Associazione Nazionale Seniores Enel

Associazione di solidarietd tra dipendenti e pensionati delle Aziende del Gruppo Enel

Il Nucleo di Catanzaro-Vibo Valentia
nei giorni 4/5 novembre p.v.
Propone:

uno splendido weekend nel cuore della Sila Piccola, Villaggio Palumbo
sull'incantevole scenario del Lago Ampollino.

Domenica 5 novembre, si correra il 1© TROFEO CICLISTICO “"ANSE CALABRIA"
competizione amatoriale non agonistica, suddivisa per categorie, che si svolgera
sulla Pista Ciclabile del Lago Ampollino, inaugurata di recente lungo le sponde del
lago.

Il programma prevede due possibilita:

1) Weekend nei giorni 4/5 con trattamento di pensione completa presso I'hotel "Il
Brigante”, situato a Villaggio Palumbo - Cotronei

2) Partecipazione solo giorno 5, data dello svolgimento del 1° trofeo ciclistico
“Anse Calabria” (non agonistico)

I ciclisti correranno sul tracciato della Pista ciclabile del Lago Ampollino lunga
circa 1,8 Km e rientro sempre sulla pista, attraverso la corsia di destra della
adiacente SP 61 per circa 1,5 Km per un totale completo di circa 3,3 Km a giro.
Si prevedono in totale 7 giri completi di cui il primo di ricognizione.

Il Trofeo, che ha caratteristica prettamente amatoriale (non agonistica) é aperto
a tutte le categorie sia maschili che femminili, giovani e meno giovani, anche solo
come passeggiata sul lago ampollino. Saranno premiati tutti i ciclisti partecipanti
con coppe e medaglie.

I ciclisti, che non pernottano in hotel, avranno a disposizione, nella sola giornata
di domenica 5 novembre, n. 2 camere dotate di doccia, per il cambio degli abiti e
la custodia dei bagagli.



L'arrivo dei partecipanti al Trofeo ciclistico é previsto per le ore 10,00 di
Domenica 5 novembre 2023 presso la Hall dell’Hotel "Il Brigante” di Villaggio
Palumbo, a pochi metri dall'inizio del tracciato della pista ciclabile.

Pranzo e cena comprenderanno un ricchissimo antipasto con vari assaggi della
cucina tradizionale silana e calabrese, compresi funghi oltre ai classici salumi e
formaggi locali e a seguire i primi, un secondo, frutta, bevande e caffe.

I partecipanti che opteranno per la pensione completa potranno raggiungere
I'hotel a partire dalle 11,00 del sabato 4 novembre. L'eventuale pranzo meridiano
del 4 novembre sara a carico dei partecipanti.

NB): si prega segnalare eventuali intolleranze alimentari.

La struttura ricettiva ed il tracciato della pista ciclabile (dotata di piazzola per
la sosta e visione sul lago) sono dotati di tutti i servizi per le persone
diversamente abili.

Gli spostamenti saranno effettuati con mezzi propri:

Si prega di dare un cortese cenno di adesione entro il 20 ottobre p.v.
telefonando a: Giuseppe Panza (3296316839) / Giuseppe Basile (3385451532) /
Vincenzo Ferrise (3474256793).

Il costo complessivo, al netto del contributo ANSE, ammonta a:

pensione completa (a persona) 4/5 novembre (cena-pernottamento-prima
colazione-pranzo) con sistemazione in camera doppia:

Soci € 65,00 (euro sessantacinque/00)
supplemento singola € 10,00 (dieci/00)

pranzo 5 novembre:
Soci € 25,00 (euro venticinque/00)

e dovra essere versato sul cc/postale n. 12002879 o, a mezzo bonifico postale
sul cod. IBAN: IT10D0760104400000012002879 intestati a “Sezione ANSE
Calabria”.

Responsabile Nucleo Catanzaro/Vibo Valentia
Giuseppe Panza



